
 

 

 

Die Rega bringt medi-
zinische Hilfe aus   

der Luft, wenn jemand verletzt oder krank ist. Die 
Rega-Helikopter fliegen zu Notfällen in der Schweiz. 
Die Rega-Jets sind im Ausland unterwegs und  
fliegen Patientinnen und Patienten zurück in die 
Heimat. Die Rega gibt es seit über 70 Jahren.

Die Rega hat 20 Rettungshelikopter und 14 Helikopter-
basen. Dazu kommt eine Trainingsbasis in Grenchen (SO). 
Es braucht mehr Helikopter als Basen, weil unsere  
Heli koptermechaniker die Maschinen regelmässig über-
prüfen – und diese dann keine Einsätze fliegen  
können. Weisst du, welche Rega-Basis in deiner Nähe ist?  
Auf rega.ch/standorte findest du sie alle.

Mit unseren drei Ambu-
lanzjets fliegen wir Patien-

tinnen und Patienten zurück in die 
Schweiz, die  im Ausland – zum Beispiel in 

den Ferien – einen Unfall hatten oder schwer 
krank sind. Während des Flugs werden  die 
 Patienten von der medizinischen Crew 
überwacht und gepflegt. 

Das ist ein freiwilliger Beitrag von 
40 Franken pro Jahr für Erwachsene. 
Für Kinder und Jugendliche ist die 
Gönnerschaft bis zum 18. Geburtstag 
kostenlos, wenn sie bei uns registriert 
sind. Alle bekommen einen eigenen 
Gönnerausweis.

Wie viele Rega- Helikopter gibt es?

Warum gibt  

es die Rega?

Warum hat die Rega  Ambulanzjets?

Wie kannst du die Rega alarmieren?

Was ist eine Rega- Gönnerschaft? 

In der Schweiz wählst du die  
Nummer 1414. Wenn du im Aus-
land bist, ist es eine andere Num-
mer, nämlich +41 333 333 333. 
Egal, woher du anrufst: Du wirst  
mit einer Einsatzleiterin oder  
einem Einsatzleiter im Rega-Center 
am Flughafen Zürich verbunden, 
und  sie helfen dir sofort weiter.

Bei der Rega arbeiten viele verschiedene Personen 
mit unterschiedlichen Berufen. Zum Beispiel Piloten, 
Rettungssanitäterinnen, Notärztinnen und Mechaniker, 
aber auch Logistiker und Büroangestellte.

WAS DIE REGA MACHT?WAS DIE REGA MACHT?
WWEISST DU, EISST DU, 

Wie oft hilft  
die Rega?

Die Rega hilft durchschnittlich  
39 Menschen pro Tag. Das  
entspricht 14 000 Personen pro   
Jahr oder in etwa der Anzahl  
Personen im ausverkauften  
Hallenstadion Zürich.

Wer arbeitet 
bei der Rega?

Das sind unsere 3,7 Millionen 
Gönner innen und Gönner. Nur 
dank ihnen können wir Menschen 
in Not helfen – auch dir, wenn  
du krank oder verletzt bist. Als Dank 
für die Unterstützung kann die 
Rega ihren Gönnerinnen und  
Gönnern die Kosten für einen Ein-
satz erlassen.

Wer unterstützt  die Rega?
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